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Naturnahe Gestaltung des Aul3engelandes von Kitas

EINLEITUNG

*AulRengelande der Kit a als
Erfahrungsraum *

Der Mensch ist nicht allein aDhielgawsadtAul3enwelt ist
Gegenstand seines Erkennens und Mittel zu seiner Entwick
Ausbildung (FriedricBdéniineles Kindergartens

Nichts hat einen héheren Aufforderungscharakter fur Kinder selbst tatig zu
werden, Ideen zu entwickeln und Fragen zu stellen als die Natur mit ihren
Elementen und Phanomenen.

In einem zunehmend stadtisch gepragten Umfeldem vieles unveranderbar
scheint und vorbestimmt wird, ist ein naturnahe8engelande ein
unerschopflicher Spielnd Bildungsraum fir sinnlickonkrete Erfahrungen

Kinder sindEntdecker und Gestaltand erleben dadurafin hohes Mal? an

Selbstwirksamkéi Al ch kann das! f

Siebrauchen abwechslungsreiche Laund Erfahrungsraumendlernen bei
allem, was sie tun

Jedes Aul3engelande, sei es noch so klein oder flachig befestigt, hat das Potential
zu einem vielfaltigen Lebensind Bildungsraum zu werden.

" *Wachsen lassen *

Hilf mir, es selbst zu tun. Zeig mir, wie es geht. Tu es nicht
kann und will es allein tun (Maria Montessori).

Wachserassen ist digrofReHerausforderundjir die padagogische Arbeit mit
Kindern und fur den KindeGarten
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ZumWachsen braucht man Zeit und Freirdume, um eigenen ldeen und Spielen
nachzugehen und sich nach eigenen Bedingungen zu entfalten

Ein naturnah gestalteter Kind&artenist eineChancezum Wachsen durch
vielfaltige undsinnliche Naturerfahrungen.

Er bietetkindern die Mdglichkeitsich als Gestalter zu erleben

*Nationalpark Eifel *

NatuyNatur sein lassen (Motto des NatfeJglparks

Der Nationalpark Eifel wurd2004 gegrindaind ist110 Quadratkilometer
grof

Ziel des Nationalparks ist es, nachBhrerauf % der Flache Natur Natur sein
und allesohne Eingriffewachserzu lassend.h. a&er Mensch Uberlasst die Natur
wiederihrenureigenen Gesetzen

Dadurchentstehen neue und speziglleerlebensrauméir tausende bedrohte
Tier-und Pflanzenarten wigchwarzstorch und Wildkatze

*Im Einklang mit der Natur *

Wer Schmetterlinge lachen hort, weild wie Wolken schmeck

Ein naturnaher Garten ist ein Lebensraum fur Kinder, Tiere und Pflanzen

Im Einklang mit der Natur bedeutBinge verandermflegen und wachsen
lassen

Im Tun und Spielem einem naturnahen AulRengelaradwickeln Kinderine
tiefe Verbundenheit mit der Natund lernemachhaltig

Dasbeschert jeden Tag gltickliche Momente, in dediedKinder ganz bei sich
sein kdnnen

Sieerleben sich dadurch lebendig, aktiv und autonom.
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DraufRenparadies *

Drei Dinge sind aus dem Paradies geblieben:uhd 8terne, di
Augen der Kindel)).(Dante
Unterschiedliche Gelandeformans Hugeln und TalemegenKinder zur

Bewegung amind gol3ztigige Sandlandschaften smd einerWasserquelle
kombiniert

Heckenund Straucher dienen d@aumteilerfiir griine Raume un8pielhitten
aus Weideraden zum Verweilen ein.

Verschlungene Wegeaia unterschiedlichen Materialienmdoglichervielfaltige
Sinneserfahrungen.

DurchNutz und Wildpflanzebeetdernen Kinderdie Freude am &tnern.

Nisthilfen und Futterpflanzenif Tiereerschafferiebensraunundsind aktiver
Naturschutz

Kinder begreifen sicdurchsinnliches Erleberinesnaturnahen Auf3engelandes
als Teil der Natur.

Tipps fur die Umsetzung

Ein Drau3enparadies fir Kinder, Tiere und Pflankann an einem
gemeinsamen Elterldind-Aktionstagselber gebaut und gepflanzérden.

Persodnliches Engagement und Kompetenzen von Erzieherlnnen und Eltern
kénnen in das Projekt naiinflie3en Sind Bauaktionen mit Elternarbeit am
Wochenende vorgesehen, ist der Trager zu informieren, damit
Versicherungsschutz fur alReteiligten gewihrleistet ist.

Durch einen internen Studientag zum Thema NEinder-Garten, Besuche bei
anderen Kitas oder Teilnahme an einer Fortbildung l&sst sich das Interesse an
einer Umgestaltung vertiefen und Tipps zum weiteren Vorgehen erlangen.

Elternversammlnogen sind dazu geeignet,sddorhaben genauer darzustellen

Eine neugesttete Beetecke am Eingang kazusatzlich Interesse wecken oder
Anknipfungspunkte fiir Gesprache tber das AulRengeldnde sein.

Und dannRaus und machen I
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1) Spielhigel

Kinder spielen aus dem gleichen Grund wie Wasser flief3t u
(Fred O. Donaldson).

Mit Hlgeln, Steinen und Baumstammen kénnen phantasievolle
Spiellandschaften gestaltet werd&teinere Hligel kbnnen gemeinsam mit

Kindern und Eltern entstehen. Das beim Graben ausgehobene Erdreich ist Basis
fur einen kleinen Hugel. Und der kann von den é&@m schon im Entstehen

bespielt werden.

Fur die Anlage eines grofReren Hugehsl grol3e Steinlbraudit man
professionelle Hilfe und einen Bagger.

Bei einem Spielhtigel gibt es die Mdglichkeit, den Pfad nach oben spiralférmig
anzulegenDer Weg kann unterschiedlidestalte(siehe Wege aus
verschiedenen Naturmaterialiamd in de Zwischenrdume Wildbluensamen
(siehe Wildblumenwiese) eingesétrden

Hugel mit einer Hohe von mehr als 2 m und einer Grundflache von mehr als 400
m2 sind von deUnteren Bauaufsichtsbehérde zu genehmigen.

Auch selbstgebaute Spielelemente mussen alle Sicherheitsearga

Fallschutz, Klemmschutznd Sicherheitsabstanden erfullen. Steine; 8itdl
Kletterstamme mit einer moglichen Absturzhéhe von bis zu 60 aochen

keinen besonderen Fallschutz. Kénnen die Kinder aus einer Hohe von mehr als
60 cm fallen, muss der Untergrund aus ungebundenem Material bestehen wie z.
B. aus Rasen. Elemente mit einer HOhe vom Und dariiber hinaus bendétigen
einen stoRdampfendemtérgrund wie Rindenmulch oder Sand in einer
Mindestdicke von 30 bis 40 cm.
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2) Matschgrube

Ich fihlte mich so glucklich um die Ful3e, sagte er, wenn er
Lehmmatsch zwischen den Zehen hervorquoll. Uberhaupt
ganz&irper. (Astrid Linggeenus und der Landstreicher)

Uberall wo Kinder auf Wasser, Erde und Sand stoRen, ist die heiRgeliebte
Pampe nicht fern: Matsch. Das Spiel mit Matsch ist sinnliches Vergntigen pur
und offen flr unendlich viele Ideen.

Eine kleine Matschkuhle ist mit Schaufel, Spaten und Schubkarre schnell
angelegt. Der Wassernachschub erfolgt Gber einen Schlauch oder eine Wanne.

Kinder fordern mehr Matsch, aber wenn der auf die Kleidung oder ins Haus
gelangt, ist das nicht immer dieme FreudeMatsch kann ein kontroverses
Thema sein und erfordert Gelassenheit und Toleranz. Schlie3lich gibt es
Matschhosemnind GummistiefelAu3erdem solltelie Matschkuhle nicht zu nah

am Haus angelegt werddfine Matschgrube kann noch mit einer aus
Europaletten selbstgebauten Matschkliche erweitert werden und der Spielspal3
ist grenzenlos.

Auch ene Schmutzschleuse am Haus leistet gute Dienste. Einfach eine kleine
Wanne zum Handeaind Fulewaschen aufstellen.



Naturnahe Gestaltung des Aul3engelandes von Kitas

3) Sandlandschaft mit Wasser kombiniert

Wasser, du hast weder Geschmack, noch Farbe noch Arornr
nicht beschreiben. Man schmeckt dich, ohne dich zu kenne
dass maredithLeben braucht: Du bis(Alasiheloier$aint
Exupery)

Wasselist ein fantastisches Element, um spielend Leben zu erfahren und ein
unerschopfliches Lernmaterial, das ganz ohne Lehrplan funktioniert. Das
rinnende, flieRende, sich standig verandernde Element Wasser gehort zu den
wichtigsten Zutaten in einem Naturenteggarten fur Kinder.

Die faszinierende Flissigkeit hat einen hohen Aufforderungscharakter zum
Spielen und zieht magisch an. Kinder kdnnen Stunden im Spiel mit Wasser
verbringen und vergessen alles um sich herum.

Das Spielen am und im Wasser kennt k&nenzen: Wasser stauen, baden,
herumspritzen, experimentieren und matschen.

Im wiederholenden Ausprobieren entdecken die Kinder grundlegende
physikalische Zusammenhange und lernen, sie anzuwenden.

Wasser lasst sich auf unterschiedlichste Arten und Foemelben. Als
naturnaher Bachlauf oder Rinnsal, als Matschkuhle oder beim Bad in einer
Zinkwanne.

Fur das Anlegen einer Wasserlandschatft reicht ein Schlauch. Besonders schon
ist eine Schwengelpumpdie aus hygienischen Grinden immat
Frischwassegespest werden sollteDann kdnnen die Kinder das Wasser ganz
selbststandig je nach Bedarf zuflie3en laséeich Brunnenwasser kann in
Rucksprache mit dem zustéandigen Gesundheitsamt moglich sein.

Nach einer bestimmten Zeit sollte der Wasserhahn dann wiededzht
werden, um den Wasserverbrauch einzuschranken.

Eine Wasserrinne sollte eine Wassertiefe von 20 cm nicht Giberschreiten,
ansonsten ist eine Einfriedung vorgeschrieben. Sind Kinder unter drei Jahren in
der Einrichtung mss auch ein flaches Gewéasaater20 cm vollstandig

eingezaunt sein (Zaun mind. 1m Ho6he, nicht Gberkletterbar).
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4) Wege
aus verschiedenen Naturmaterialien

Der Weg ist das Ziel (Konfuzius).

Kinder sind Weltentdecker und der Weg ist oft viel wichtiger als das Ziel. Sie
suchen sich il eigenen Trampelpfade und entdecken dabei interessante
Sachen. Kinder lieben Umwege und wenn sich ihnen eine Gelegenheit bietet
uber ein Hindernis zu balancieren oder drtiber zu springen, dann nutzen sie sie.

Wege sind fir Kinder Erfahrungsstreckamd solten durch verschiedene
Naturmaterialien erlebbar gestaltet werden. Dabei sin&aaasie keine
Grenzen gesetztnterschietich gro3e SteineSand,Rindenmulch,
Baumscheiben st e, ZaStdckedienenal Randemfassurmper
quer zum Weg, um die Materialien voneinander zu trennen.

Ein Erlebnispfad kann auch von einem Weidentunnel Gberdacht oder durch
einen Weidenzaun abgegrenzt werden (siehe Mit Weiden gestalten).

Wasman mitFuRRenallesfihlen kann, lasst sich aainem BarfuRarcour
hautnah und mit viel Spald erkunden.
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5) Grine Raume  durch Hecken

Und dann muss man ja auch noch Zeit haben, um einfach ¢
sich hin zu schauen (Astrid Lindgren).

Das Aul3engelande einer Kita kann unabhangig vors@rniiRe fantasievoll
und nischenreich gestalten werden, wenn man einzelne Raume kreiert.

Dort wird gespielt, gearbeitet und ausgeruht. Eine Gestaltung im kindlichen
Mal3stab ladt dazu ein, seinen eigenen Platz zu finden.

Heckenaus Wildstrauchern (sieheiMstraucher)ksind nicht nur Ramnteiler,
sondern bieten vielen Insekten und Vogeln Nahrung und Schutz.

Steht weniger Raum zur Verfiigung, bietet sich eine Hecke aus ¢than
Rotbuche an, die in Form und dadurch in die entsprechende Breite geschnitten
werden kann.

Eine Hainbuchenhecke kann auch spiralférmig auf einen Spielhtigel gepflanzt
werden (siehe Spielhiigel).

Ein besonders leicht herzustellender Raumteiler ist die BenjesleckeHecke
aus TotholzDazu schihtet man zwischen Holzpflockéehdlzschnitt
aufeinander. Der Abstand der Pflockie als Stltze dienerst abhangig von

der Lange der Astéas locker gelagerte Totholz bietetmittelbaren
Lebensraum fuwo6gel, Kleinsauger und Insekten, dieeiner Benjeshecke auch
Uberwinterrkdnren.

Bei der Pflanzung von Hecken sind nach dem Nachbarschaftsrecht NRW
folgende Grenzabsténde einzuhalten:

Bei Hecken bis zu einer H6he von 2 m sind 0,5 m, bei Hohen Uber 2 mist ein
Abstand von 1 m einzuhalten.

Auch Kompost, Steiund Holzhaufen sokin mindestens 0,5 m entfernt von
der Grundstiicksgrenze angelegt sein.
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6) Wildstraucher

Holundauch Fliederbeere oder Hollerstrauch genannt, ist ei
Gattung mit Wleetnfitir den Natu(dde@mtzchoner Garten).

Wer Tiee beobachten moéchte, sollieimische Straucher pflanzen. Besind
nicht nur anspruchsloser und widerstandsfahiger, sonderremech
Nahrungsquelle fir zahlreicheerarten.

Fur den KitaGarten geeignete Wildstrauchend z. B.Salweide (Salix caprgéa
Haselnuss (Corylus avellan&eldahorn (Acer campestre) uSdhwarzer
Holunder (Sambucus nigraBesonders geeignairfdie Herstellung von
Holunderblitensirup und Geleagber Vorsicht: die rohen Beeren sind
ungenielRbar. Die Zweige deshalb so schneidass nur die grof3eren Kinder
die Beeren erreichen kdnnen.

Bei einem grol3en Aul3engelande konnen auch Straucher mit Stacheln in weniger
bespi¢ten Bereichen gepflanzt werden wie z \Bildrose (Rosa caninader
Brombeere (Rubus fruticosus).

Und als Nahragsquelle fir Kinér: zahlreiche Obstgehélze und
BeerestraucherWelche Sorte besonders ggeeigné sind hangt von den
klimatischen Bedingungen désiiengelandes ab. Alte Obstsorten sind robuster
und sollten in einem naturnahen Garten die erste WahIBe einem kleineren
Aul3engelande bieten sich Spalierobstgehoélze an.

Bei der Pflanzung von Strauchern, Baumen und Obstgehdlzen sind nach dem
Nachbarschaftsrecht NRW folgende Grenzabstdnde einzuhalten:

Fur stark wachsende Baume wie Buchen, Linden odstakeen 4 m
Fur groRe Obstbdume wie Apfel, Birne oder Kirsche 2 m
Fur grofRe Straucher wie Haselnuss oder Holunder 1 m

Fur alle Gbrigen Beerenstraucher wie Johannisbeere oder Himbeere 0,5 m



Naturnahe Gestaltung des Aul3engelandes von Kitas

7) Mit Weiden gestalten

Die im Baumzeichen (Gartbdesled wahre Energiebindel. Ihre
Ausdauer ist sprichwortlich und lasst jeladlen bewundernd tb
Leistungsfahigkeit Keltisemer Baumkreis).

Weiden werden gewdhnlich im Spéatherbst geschnitten, wenn die Blatter
abgefallen sind und die meiste Energielen Ruten fiir das neue Wachstum
gespeichert ist. Man kann sie aber auch bis zum zeitigen Friihjahr schneiden.

Weidenwurzeln streben von Natur aus nach Wasser, deshalb sollten sie in
ausreichender Entfernung von in der Erde verlegten Dransystemen gepflanz
werden. Zwar vertragt die Weide leichten Schatten, wachst aber am besten in
vollem Sonnenlicht.

Frisch geschnittene Weidenruten sind sehr geschmeidig und kénnen in
schwungvolle Kurven gebogen werden. Enge Biegungen oder Knicke
blockieren jedoch den Séiiss, so dass die Rute von dieser Stelle an abstirbt.

Vermeide, die Weidenruten zu lang im Voraus zu schneiden, da der beste
Aufbewahrungsort ungeschnitten auf der Pflanze ist. Geschnittene Ruten
missen feucht gehalten werden, um das Austrocknen zunderhi Man lagert
geschnittene Ruten am besten in Wasser stehend und méglichst im Schatten.

Stecke immer das dicke Ende der Rute in die Erde. Kurze Stecklinge werden
mindestens 20 cm tief eingepflanzt, wobei mehrere Knospen herausschauen
sollten, die danaustreiben kdnnen. Lange Ruten werden je nach Dicldb 30
cm tief eingepflanzt. Allgemein gilt, je trockener der Boden ist, desto tiefer
sollte die Rute gesteckt werden.

Durch Flechten kann eine Struktur verstarkt, Offnungen verschlossen werden
und dientals Schmuck.

Wichtig: Flechtruten treiben nur dann aus, wenn ihre unteren Enden in das
Erdreich gepflanzt werden.

Grundsatzlich kann man sich darauf verlassen, dass die Spannung im Geflecht
das Bauwerk in Form halt. Meist ist es aber ratsam, es zob&tali

stabilisieren, indem die Ruten an den Kreuzungspunkten verbunden werden.
Vorlaufige Verbindungen aus Schrager mit Papier ummanteltem Dradind

in der Bauphase nitzlich, um dem Bauwerk die gewiinschte Form zu geben.
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Einige dieser Verbindungen kanman anschliel3end wieder I6sen, aber fir die
meisten Bauten sind standige Verbindungen zu empfehlen. Wenn die Weide
wachst und dicker wird, kénnen die Verbindungen in das Holz einschneiden.
Deshalb sollte man die Stellen im Auge behalten und wenn nétigegme

Diese kdnnen aus demselben Material sein oder naturlicher aus diinnen,
biegsamen Ruten, die auch traditionell zum Einsatz kamen.

Wenn die Ruten anfangen auszuschlagen, muss man sich entscheiden, was man
damit macht. Neuer Wuchs kann in die Strukingeflochten werden, um

Licken zu flllen und die urspringliche Form weiter zu entwickeln. Man kann
aber auch alles wild wachsen lassen. Jedoch muss wenigstens ein Teil des
Neubewuchses zurtickgeschnitten werden und das geschieht am besten im
Spatherbst. Dagurickschneiden fordert neues Wachstum im unteren Teil der
Ruten.

Weidentipi

WEIDENTIPI (aus: Lebendbauweisen.de Wolfgang Rupgpert

1. Mit einem zespitzten Stock, der mit Schnur an einem Pfahl angebunden
ist, wird der Umfang des Tipis auf dem Boden markiert. Die Lange der
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Schnur entspricht dem Radius des Tipis. Dann wird die Schnur um eine
Spatenbreite verlangert und ein zweiter Kreis aul3erhalbrdesn
markiert.

2. Entferne nun die Grasnarbe zwischen den Markierungen und spare den
Eingang 70 cm breit aus. Hebe einen Graben aus und lockere die Erde bis
zu einer Tiefe von mindestens 30 cm auf. Arbeite reichlich Kompost mit
ein. Optional kann der Grah auch nur 15 cm tief sein und die Ruten im
Graben 15 cm tief in die Erde gesteckt werden.

3. Pflanze die zweijahrigen Ruten 30 cm tief in den Graben. Falls nétig,
bohre die Pflanzl6cher mit einer Setzstange.

4. Pflanze die Ruten im Abstand von 30 cm.

. Binde de oberen Enden der Ruten miherSchnur zusammen. Schneide
dann alle Spitzen ab, um so das Wachstum im unteren Teil der Ruten
anzuregen.

6. Pflanze anschlie3end die einjahrigen Ruten diagonal im Winkel von 45
60° ein und verflechte sie mit den dickerenkgechten Stangen. Die eine
Halfte der Ruten nach links und died@ne Halfte nach rechts geneigt.

7. Danach den Graben wieder bis 5 cm unter Gelandeoberflache verfillen
und andrticken, damit sich ein kleiner Bewasserungsgraben ausbildet.

ol

Das fertiggestellt&®Veidentipi bendtigt viel Wasser zum Anwachsen und
Austreiben, d.h. tagliches Giel3en. Die jahrlich gewachsenen Triebe werden
im Herbst auf 10 cm eingekurzt oder ins Tipi eingeflochten. Umso besser
treibt es wieder aus.

Weidentunnel

WEIDENTUNNEL (aus Lebendbauweisen.de Wolfgang Ruppert)
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1. Hebe zweperade, zueinander parallele ca. 30 cm tiefe Graben aus,
deren Abstand der gewiinschten Hohe des Weidentunnels anzupassen
Ist.

2. Pflanze die zweijahrigen Ruten 30 cm tief in den Graben. Falls naétig,
bohre die Ranzl6cher mit einer Setzstange. Pflanze die Ruten im
Abstand von ca. 20 cm.

3. Die gegenuberliegenden Ruten werden an den Spitzen an 2 bis 3
Punkten tberlappend (mind. 60 cm) zusammen gebunden.

4. Pflanze anschlie3end die einjahrigen Ruten diagonal im Wuaket5
60° ein und verflechte sie mit den dickeren senkrechten Stangen. Die
eine Halfte der Ruten nach links und dielare Halfte nach rechts
geneigt.

5. Danach den Graben wieder bis 5 cm unter Gelandeoberflache verfillen
und andrticken, damit sich ein klemBewasserungsgraben ausbildet.

Der fertiggestellte Weidentunnleénétigt viel Wasser zum Anwachsen und
Austreiben, d.h. tagliches Giel3en. Die jahrlich gewachsenen Triebe werden
im Herbst auf 10 cm eingekirzt oderden TunnekingeflochtenEs sollen
keine langen Ruten mehr Gberstehen.

Weidenzaun

Weidenzaune sind leicht zu bauen. Man kann sie entweder als eigenstandiges
Bauwerk errichten, um eine Flache abzugrenzen oder in Kombination mit
Tunnel und Bogengéngen einen interessanten Spielplatz gestalten.

Durch verschiedene Arten des Einflechtengjatenen in der Hohe des Zaunes
und durch unterschiedlich weit auseinanderstehende Senkrechtruten ergeben
sich vielfaltige Gestaltungsmadglichkeiten.

Die dickeren Weidenruten kdnnen auch durch Zaunpfahle ersetzt werden.

Wichtig: Flechtruten treiben nuadn aus, wenn ihre unteren Enden in das
Erdreich gepflanzt werden.
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GITTERGEFLECHT(aus:Mit Weiden bauen, Jon Barnes)

Gittergeflecht: Dies ist das beste regelmaldige Geflecht fur lebende Bauten.
Wenn die Ruten schrag eingepflanzt werden, neigen sie eher dazu, auf der
ganzen Lange auszutreiben. Senkrecht gepflanzte Ruten treiben eher an der
Spitze aus. Diese offene Flechitanthalt viele Liicken, in die dann der neue

Wuchs eingeflochten werden kann. An den Kreuzungspunkten werden die Ruten
zusammengebunden.

ZAUNEN (aus:Mit Weiden bauen, Jon Barnes)

Zaunen: Diese einfache Flechtart ist dazu geeignet, grol3e Flacihetl sch
auszufullen. Dunne Flechtruten werden entlang von engstehenden Staken ein
und ausgeflochten, wobei jede darauffolgende Rute die Richtung wechselt.
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Wenn man die Ruten regelmafiig festklopft, entsteht ein festes Geflecht. Neue
Ruten werden Ende an Endew. Spitze an Spitze angesetzt. Man kann Ruten
auch gebundelt einflechten, um andere interessante Muster zu schaffen
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FITZEN (aus:Mit Weiden bauen, Jon Barnes)

Fitzen: Bei dieser sehr robusten Flechtart werden immer zwei Flechtruten
zusammen benutzdie jedes Mal tUberkreuzt werden, nachdem sie an einem

Staken vorbeigefuhrt wurden. Das Fitzen eignet sich sehr gut zum Fixieren der
Staken.
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8) Nisthilfen fiir Vogel

Wenn Kinder klein sind, gib ihnen Wurzeln, wenn sie grof3 ¢
Flugel (Goethe).

Nisthilfen fur Vogel zu bauen ist aktiver Naturschutz. Das Beobachten der Tiere
im Garten, des Kennenlernen der unterschiedlichen Gesange und die Aufzucht
der Jungvogel sind wertvolle Naturerfahrungen.

Verwende zum Bau vaNistkasten 18 der 20 Millimeter dicke, unbehandelte
Bretter. Verzichte auf Holzschutzmittel, um die Gesundheit der Tiere nicht zu
gefahrden. Um den Nistkasten vor Feuchtigkeit und Pilzbefall zu schitzen, kann
man die AulRenwande mit Leindl oder umweltfreundlichen Fasbeichen.

Verwende Schrauben anstelle von Nageln. Das erspart zusatzliches Verleimen
und erleichtert es auch, den Kasten im Herbst zu kontrollieren und zu reinigen.

Bohre vier 5 mm breite Locher zur Beliiftung und Entfeuchtung in den Boden.

Bringe den Nstkasten nach Mdglichkeit im Herbst an, damit ihn Vogel,
Kleinsauger und Insekten zum Schlafen und Uberwintern nutzen kdbeen.
Kasten sollte ostlich bzw. stiddstlich ausgerichtet sein, so dass er weder zur
Wetterseite (Westen) zeigt noch der prallenrigofsiiden) ausgesetzt ist. Hange
den Nistkasten in etwa zwei bis drei Meter Hohe auf. Zur Befestigung an
Baumen sollten nach Mdoglichkeit rostfreie Alléigel oder feste Drahtblgel
verwendet werden, die den Baum nicht schadigen.

Zwischen Nistkasten dessetb&yps empfiehlt sich ein Abstand von mindestens
zehn Metern. Ausgenommen davon sind Nisthilfen fur Koloniebruter
(Mehlschwalben).
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Hohlenbriiter - Kasten

UNSER TIPP:

Anstelle der Aufhangeleiste kann der
Kasten auch mit einem Drahtbiigel
uber einen stabilen
Ast gehdngt
werden.

aMeisenkasten

aktiv

Seitenwéinde (2x) Rockwand abschragen
Sem - / EinschlupflochgréRen
Art Optimales Einflugloch
s b Blaumeise 26-28mmo
% \: 9 \{, \; Tannenmeise 26-28 mm o
S 9 \()\? \58 \‘5\0 \Q Haubenmeise 26-28mmo
R\ ™ N Sumpfmeise 26-28mmo
Weidenmeise 26-28mmo
Kohlmeise 32mmo
‘&4 Kleiber 32mmo
Q) Foa Trauerschnapper 35mmo
~
gﬁ 6 E 15 cm 7em Haussperling 35mme
:§ % Feldsperling 35mme
§ Front Star 45mm e
Ny s ;
N S Dach Gartenrotschwanz ovaligs o fach;
32 mm breit
k) SORES ‘ Boden
s (mit Ablsvflichern)
o |v S
§ N @ N‘Q ° L]
. 0 |3
| e 2
— . L]
S dm
13¢m 20cm 13¢m

(ausNABU: Wohnen nach MafNisthilfen und Quartiere fur Vogel, Fledermause, iged Insekten.)
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Brett 1 (Aufhangeleiste): 60 cm lang, Locher in 5 cm Abstand zum Rand
Brett 2 (Seitenwande) 2mal: 15 cm x 24 cm bzw. 28 cm
Brett 3 (Rickwand): 17 cm x 28,5 cm, auf 28 cm abschragen

Brett 4 (Front): 13 cm x 25 cm, Hohe Einschlupfloch 20 cm

Zahlreiche Vogelarten briten in weitgehend geschlossenen Nisthdhlen. Je
nachdem welchen Durchmesser man fur das Einflugloch des Nistkastens wahlt,
wird dieser von unterschiedlichen Vogelarten reugt.

Blaumeise, Tannenmeise, Haubenmeise, Sumpfmeise und Weidenmeise:
Durchmesser 26 28 mm

Kohlimeise und Kleiber: Durchmesser 32 mm

Haussperling, Feldsperling und Trauerschnapper: Durchmesser 35 mm
Star: Durchmesser 45 mm

Gartenrotschwanz: oval 48rmhoch und 32 mm breit

Die nach unten verlangerte Front gewahrleistet einen optimalen
Regenwasserablauf und erleichtert das Offnen zur Reinigung des Nistkastens.
Die Front wird beidseitig im oberen Teil mit zwei Nageln (Drehachse) fixiert
und im unteren &il ein- oder beidseitig mit drehbaren Schraubhaken gesichert.

Brett 5 (Dach): 20 cm x 23 cm
Brett 6 (Boden): 13 cm x 13 cm
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Halbhohle

AvLhingeleiste

SOcm

T72em

Vo

Sertenwanae |

12¢m

Front

20cm

4

16 cm

160m

Dach

20cm

i
20m

S em

o

22¢m

Z

" UNSER TIPP:

Manche Halbhéhlen-
Nistkasten werden auch nie
belegt. Zwar ist das schade,
weil Sie dann keine Vogel
dort beobachten kdnnen,
Sie diirfen sich aber den-
noch dariiber freuen, denn
es bedeutet meist, dass es
in der Umgebung viele na-
turliche Brutnischen gibt.

Boden

(mit Ablavflichern)

@
2Cm

(ausNABU: Wohnen nach MafNisthilfen und Quartiere fur Vogel, Flederméause, Igel und Insekten.)

Brett 1 (Aufhangeleistes0 cm lang

Brett 2 (Seitenwénde) 2mal2tm x17 cm bzw.20cm
Brett 3 (Ruckwand): @cm x 20,5 cm, auf B cm abschragen

Brett 4 (Front)8 cm x16cm
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Brett 5 (Dach): 20 cm x 22 cm
Brett 6 (Boden): 12 cm x 12 cm

Nicht alle Gartenvdgel briten in Hohlen mit kleinem Einflugloch. Arten, die auf
Brutnischen oder Spalten angewiesen sind, kann mit einer sogenannten
AHal bh°hl eid gehol fen werden.

Hausrotschwanz, Bachstelze, Grauschnapper und Zaunkénig freuen sich tber
diese komfortable Nisthilfe. Welche dieser Vogelarten den Kasten besiedeln
wird, kann man beim Bau, im Gegensatz zum H6hlenbriterkasten, nicht
beeinflussen.

Wenn man das Dach auflegt, sollte darauf geachtet werden, dass es blindig mit
der Ruckwand abschlie®0 entsteht ein Dachvorsprung, der als Schutz vor
Elstern und Eichelh&hern dienen kann. Zum Anbringen einer Halbhohle eignen
sich geschiitzte, fir Katzen und Marder méglichst unzugangliche Orte an
Hauswanden.

Schwalbennester

Wenn Schwalben am Hayehbdatesllck nicht verloren (altes
Sprichwort).

Mehlschwalbe  (Delichon urbicum)

Die Mehlschwalbe tragt ihnren Namen dank ihrer reinweil3en Unteraéstbatte

sie im Mehl gesessen. Auch ihre Beine und FuR3e sind weil3 befiedert. Das macht
sie unter deruropaischen Singvogeln einzigartig. Ihr Schwanz ist schwach
gegabelt und besitzt im Gegensatz zur Rauchschwalbe keine langen Spiel3e. Ihr
Gefieder glanzt metallisch blauschwarz. Von anderen Schwalben lasst sie sich
sehr gut durch ihren leuchtend weil3enZ&liunterscheiden.

Ihr lateinischer Namensbestandw@bicumv er r 2 t | dass sie sch
St adt g &undtatsachlichist sie auch heute noch tberwiegend in
urbanen Raumen zu finden.

Mehlschwalben leben gesellig und briiten oft in gro3enrdeto Sie
bevorzugen Ortschaften und Gebaude in der Nahe von Gewassern, da sie dort
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hervorragend nach Insekten jagen kdnnen, vor allem nach Mtcken, Fliegen und
Blattlausen.

Ihre Nester sind halbkugelférmig und haben ein kleines Einflugloch.
Mehlschwalberbriten ein bis zweimal im Jahr, selten auch dreimal im Jahr.
Das Gelege besteht aus drei bis funf Eiern, die zwei bis drei Wochen bebrtet
werden. Nach drei bis vier Wochen fliegen die Jungen aus und werden dann
noch eine weitere Woche von den Altvogeérsorgt. So sind sie flir den Zug in
ihr Winterquartier sudlich der Sahara bestens gertstet. Sie kehren im Fruhjahr
zu uns zurtick und siedeln sich in der Kolonie oder in ihrer Nahe wieder an.

Nisthilfe fir Mehlschwalben

Uberall dort, wo Schwalben zu werighmboden fiir den natirlichen Nestbau
finden, kann man ihnen Kunstnester anbieten. Da Mehlschwalben gerne in
Gesellschaft briten, ist es stets gut, mehrere Nester nebeneinandeenimes
der Platz hergibtauch in mehreren Stockwerken Ubereinander aiaydm.

Standort: Unter dem Dachgiebel von Hausern, Garagen oder Stallungen in einer
Mindesth6he von 2,5 m. Dachvorsprung mindestens 30 cm. Ausrichtung nach
SudOsten.

(ausNABU: Aktiv fiir unsere Sommerboten und Glucksbringgktionsleitfaden Schwalbeschut)

1 Modellkugel aus Styropor oder ahnlichem Material, Durchmesser 15 cm

2 Holzbretter, ca. 20 x 20 cm
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kleine Handsage, Essloffel zum Anrihrétesser Schleifpapier

7 Nagel von 4 bis 5 cm Lange, Winkel/Osen zum Montieren an die Wand

Gips,Kontaktkleber(Pattex) FrischhaltefolieMarmeladenglas

Sagemehl oder Kleintierstreu

Holzkohle

1.

2.

9.

Zerschneide die Kugel mit einer Handsége in vier Vi€heiselt
ziemlich!).

Klebe eine Viertelkugel mit dem Kontaktkleber an den Rand des einen
Bretts leichtan. Lass den Kleber kurz trocknen.

. Schlage entlang des Bogens der Viertelkugel in einem Abstand von ca. 7

mm zur Styroporkuge¥ Néagel in das Brett, so dass diese 2 bis 3 cm
herausstehen. Die Nagel geben der Gesamtkonstruktion mehr Halt.

. Damit sich die Gosmasse spéater ablosen lasst, decke die Viertelkugel mit

Frischhaltefolie ab.

. Vermische m einan Marmeladenglas mit eem Essloffel3 gehaufteEL

Gips und2 EL SagemehlGib jeweils kleine Mengen Wasser hinzu.
Verruhre den Teig. Fur eine dunklere Farbdeg Nestes gib etwas
Holzkohlemehl aus zerkleinerter Grillkohle hinzu. Die Mixtur sollte nicht
zu dunnflussig sein.

. Trage die Gipsmasse ziigig auf die mit Folie bedeckte Viertelkugel auf.

Beginne am unteren Teil des Nestes, arbeite dich nach oben va. Gips
dabei die Nagel mit ein. Ruhre jeweils kleine Portionen des Teiges neu an.
Insgesamt sollte die Schicht mindestens 1,5 cm betragen, unten kann sie
etwas dicker, oben etwas diinner sein.

. Fur Mehlschwalben lass oben in der Mitte eine Aussparung von 6 cm

Breite und 3 cm Hdohe flur das Einflugloch.

. Ziehe mit einem Messer die Masse nochmal gldittder angefeuchteten

Rickseite des Essloffetgler einem angefeuchteten Fingénnen die
Ubergange der Portionen und Schichten geglattet werden.
Das Nest muss nunbis 2 Tage gut trocknen.

10Wenn das Nest ausgetrocknet ist, ldseViertelkugel aus dem Nest.

Schnitze tGberstehenden Gips mit einem Messer Regde die Kante
und die Einflugoffnung mit Schleifpapier etwas ab.

11 Montiere das zweite Brett rechtwinklig ubéindig zum Nest an das

vorhandene Brett. Schlage hierzu 4 Nagel in einem Abstand von 4 cm ein.

12 Nun wird die fertige Konstruktion an einem geeigneten Standort mithilfe

von Osen oder Winkeln an die Wand gediibelt.

TIPP: Manchmal wollen Schwalben nicht safim neue Kunstnester

einziehen. Bestreiche diese dann einfach mit etwas Lehm. Damit werden
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die Nester haufig besser angenomni@der baue ein etwas grof3eres
Nest. Einfach ausprobieren!

Rauchschwalbe (Hirundo rustica)

Das Gefieder der Rauchschwalbe idtder Oberseite metallisch glanzend und
schwarzblau. lhre Stirn und Kehle sind rotbraun gefarbt. Unterhalb der Kehle
kann man zudem ein dunkles Kropfband erkennen. Besonders auffallig sind ihre
langen Schwanzspiel3e, die bei den Jungvigeln allerdings inbtlaunsgebildet

sind. Der Bauch ist wei3lich bis cremefarben.

Die Rauchschwalbe verdankt inren Namen dem Umstand, dass sie friiher gerne

in Schornsteinen und Rauchfangen britete. Wie das lateinmissineai
wortwertlich Ab?2ue ichehar in Bndlichen Regidnent , f ¢
wohl. Ihre Nahrung, hauptsachlich fliegende Insekten, jagt sie gerne bodennah

Uber Wiesen und Feldern, aber auch in Viehstéallen. Bei schonem Wetter sieht

man sie in luftiger Hohe jagen, allerdings etwas tiefer als die Mekiidben.

Ihre Lehmnester baut die Rauchschwalbe bevorzugt im Inneren von Stéllen,
offenen Schuppen, Garagen oder Carports. Die Nester sind schalenartig ohne
Einflugloch geformt und nach oben offen. Im Gegensatz zu Mehlschwalben
bauen Rauchschwalben ihredter lieber mit etwas mehr Abstand zueinander.
Sie briten einbis dreimal im Jahr und ziehen pro Brut drei bis sechs Junge auf.
Nach zwei bis drei Wochen Brutzeit werden die Jungen ungefahr drei Wochen
lang grof3gezogen, bis sie fligge sind.

Nisthilfe  fiir Rauchschwalben

Im Gegensatz zu den Mehlschwalben sind Rauchschwalben eher Einzelganger
und moégen keinen Sichtkontakt zu anderen Rauchschwgbmilien. Bringe
deshalb die Kunstnester mit einem Mindestabstand von 1 Meter zueinander an.

Standort: zuglfifreie, moglichst halbdunkle Raume (Stallen, Scheunen,
Carports, Garagen). Zwischen Nestoberkante und der Decke Abstand von 15
cm. Mindesthdhe 2 m.
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*

(ausNABU: Aktiv fiir unsere Sommerboten und Gliicksbring&ktionsleitfaden Schwalbenschiitz
1 Modellkugel aus Styropor oder ahnlichem Material, Durchmesser 15 cm
2 Holzbretter, ca. 20 x 20 cm

kleine Handsage, Essloffel zum Anrihrétesser Schleifpapier

7 Nagel von 4 bis 5 cm Lange, Winkel/Osen zum Montieren an die Wand
Gips, Kontaktklebe(Pattey, FrischhaltefolieMarmeladenglas

Sagemehl oder Kleintierstreu

Holzkohle
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8.
9. Wenn das Nest ausgetrocknet ist, I6se die Viertelkugel aus dem Nest.

. Zerschneide die Kugel mit einer Handsage in vier Viéhgiselt

ziemlich!).

. Klebe eine Viertelkugel mit dem Kontaktkleber an den Rand des einen

Bretts leicht an. Lass den Klateurz trocknen.

. Schlage entlang des Bogens der Viertelkugel in einem Abstand von ca. 7

mm zur Styroporkuge¥ Néagel in das Brett, so dass diese 2 bis 3 cm
herausstehen. Die Nagel geben der Gesamtkonstruktion mehr Halt.

. Damit sich die Gipsmasse spéaterdaein lasst, decke die Viertelkugel mit

Frischhaltefolie ab.

. Vermische m einen Marmeladenglas mit eem Essloffel 3 gehauft&L

Gips und2 EL SagemehlGib jeweils kleine Mengen Wasser hinzu.
Verruhre den Teig. Fir eine dunklere Farbung des Nestes gib etwa
Holzkohlemehl aus zerkleinerter Grillkohle hinzu. Die Mixtur sollte nicht
zu dunnflissig sein.

. Trage die Gipsmasse ziigig auf die mit Folie bedeckte Viertelkugel auf.

Beginne am unteren Teil des Nestes, arbeite dich nach oben vor. Gipse
dabei die Nagel mein. Ruhre jeweils kleine Portionen des Teiges neu an.
Insgesamt sollte die Schicht mindestens 1,5 cm betragen, unten kann sie
etwas dicker, oben etwas dinner sein.

. Ziehe mit einem Messer die Masse nochmal gldttder angefeuchteten

Rickseite des B¥ffelsoder mit einem angefeuchteten Fingénnen
die Ubergange der Portionen und Schichten geglattet werden.
Das Nest muss nun 1 bis 2 Tage gut trocknen.

Runde die Kante und die Elng6ffnung mit Schleifpapier etwas ab.

10Montiere das zweite Brett rechtwinklig und bindig zum Nest an das

vorhandene Brett. Schlage hierzu 4 Nagel in einem Abstand von 4 cm ein.

11 Nun wird die fertige Konstruktion an einem geeigneten Standort mithilfe

von Osen oder Winkeln an die Wand gediibelt.

TIPP: Manchmal wollen Schwalben nicht sofort in neue Kunstnester
einziehen. Bestreiche diese dann einfach mit etwas Lehm. Damit werden
die Nester haufig besser angenomnt@der baue ein etwas grol3eres

Nest. Einfaclausprobieren!



Naturnahe Gestaltung des Aul3engelandes von Kitas

Kotbrettchen

-

(ausNABU: Aktiv fur unsere Sommerboten und Glicksbringgktionsleitfaden Schwalbenschiitz

Damit die Hauswand nicht zum Plumpsklo wird, kann man sogenannte
Kotbrettchen anbringen.

Montiere das 25 bis 30 cm tiefe Kotbrettchen mindestens 50 cm unter den
Nestern. Zum einen bleibt so eine ausreichend grofRe Anflugschneise fiir
Schwalben erhalten und zum anderen ist der Abstand grof3 genug fur Nestrauber.

Das Kotbrett kann mit Hilfe von Wkeleisen oder einem schmaleren zweiten
Brett an der Hauswand angebracht werden.

Reinige das Kotbrettchen, wenn die gefiederten Nachbarn in den Stden
aufgebrochen sind. Der aufgefangene Kot kann als Blumendtinger verwendet
werden, jedoch nicht flr bodennedifendes Gemiise.
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9) Insektenhotel

Keine Bienen mehr, keine Bestaubung mehr, keine Pflanze
mehr, keine Menschen mehr (Albert Einstein).

Wildbienen, Hummeln und Hornissen haben im Naturhaushalt die
unverzichtbare Funktion als wichtigste Bestauber vieler Pflanzen. Zudem leisten
Wespen und Hornissen wertvolle Dienste als Schadlingsbekampfer, da sie ihre
Larven mit anderen Insekten (FliegerdBlattlausen) ernahren. Die Nutzlinge
verlieren jedoch Stick fur Sttick ihren nattrlichen Lebensraum und ihre Anzahl
schwindet stetig. Nisthilfen verbessern das knappe Wohnungsangebot dieser
kleinen Helfer.

Solitare Bienen und Wespen bilden keine Vélked bendtigen Hohlrdume in
Holz, Stangeln oder Steinen, um darin Brutkammern anzulegen.

Die Tiere sind im Allgemeinen friedlich und man kann in Ruhe und ohne
Stichgefahr das Treiben am Insektenhotel beobachten. Die Insekten tragen
Baumaterial, Nahrung urcehm zum Verschluss ihrer Brutréhren ein. Nur in
untermittelbarer Nahe zum Nest sollte man schnelle Bewegungen,
Nesterschutterungen vermeiden sowie das Anpusten der Tiere unterlassen.

Nistholzer

Fur die Holzvariante kbnnen beliebig grof3e Hartholzbl6&kelke, Eiche,
Esche) verwendet und unterschiedlich breite Gange zwischériMEllimeter
hineingebohrt werden.

Géange von 36 Millimetem sollten anteilsmalig tiberwiegen, da hier die
meisten Arten zu erwarten sind. Die Gange sollten so tief wie mogidHatz
reichen (max. 15 Zentimeter) und innen abgeschlossen sein.

Je grol3er der Bohrdurchmesser ist, desto grof3er muss der Abstand zwischen den
Bohrléchern sein (ein bis zwei Zentimeter), um Risse zu vermeiden. Die

Bohrtiefe entspricht der jeweiligen Bartlange. Das Holzstiick darf nicht

durchbohrt werden, muss also tief genug sein.

Den Bohrer solange himnd herbewegen, bis die Wéande glatt sind.
Querstehende Holzfasern am Eingang abschmirgeln. Je glatter das Bohrloch,
umso besser! Bohrmehl durch Auskiep entfernen.
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Das verwendete Holz sollte immer gut abgelagert sein, da frisches Holz beim
Trocknen reifdt. Dabei knnen Risse entstehen, welche die Nistgdnge seitlich
offnen und fur den Bezug durch Wildbienen untauglich macterteilhaft bei
frischem Hok sind Bohrungen ins Langsholz, agit¢ ins Hirnholz von
Baumscheibn, weil die Rissbildung damit vermindert wird.

Die Nisthilfe an einem mdglichst sonnigen, regaend windgeschitzten
Standort fest anbringen, also nitlaumelnd (Wind) oder bei Beschatgudurch
Pflanzen nicht bodennabie Flugbahrsoll stets frei bleiben.

Die durchbohrten Baumscheiben kénnen direkt an einer Stidwand aufgehangt
oder als aufeinander gestapelte Stamme in Holzkmteader ohne Dach
aufgestellt werden.

Nisthilfen jahrelang ungestort drauf3en am gleichen Standort belassen, also auch
im Winter.

Niststangel

Hohle oder markhaltige Pflanzenstangel finden sich in der Natur tberall. Auch
sie kdnnen Lebensraum fur zahlreiche Bienerd Wespenarten sein.

Einige beim Heckenschnitt anfallende Stangel lassen sich ebenso gut nutzen wie
Bambusstangen aus dem Baumarkt, alte Stiele groR3er Stauden, Schilfhalme aus
dem Vorjahr oder beim Spaziergang gesammelte tote Aste vom Holunder.Hohle

Stangel werden zwar von déch mehr Arten angenommen, aber es sollten

auch geflllte Stangel angeboten werden, denn einige Biandn

Grabwespenarten nisten nur in selbst ins Mark gegrabenen Nestern.

Die hohlen Stangel sollten so geségt oder geschnitten werden, dass die
nattrlicken Verzweigungen jeweils einen Abschluss fiir den Hohlraum bilden.

AnschlieBend werden die Stangel in einer regendidbdtehtllung verstautind
waagerecht in sonniger Lage aufgehangt. NédwinenHolzkisten mit Dach
kénnen auch leere Konservendosenvendet werden. Dabei decharfe
Kanten der Doseno6ffnung glathleifenund die Dosen anmalen

Die Stangel mit einem Innendurchmesser von 7 Millimeter sind besonders fur
die Rote Mauerbienattraktiv. Aber auch andere Mauerbienenarten,
Blattschneiderbieneand Seidenbienen nehmen die Stangel sehr gerne an. Die
Stangel mit Durchmessern von 4 bis 5 Millimeter dienen kleineren Wildbienen
und zahlreichen Arten von Einsiedlerwespen als Nistplatz.

Um vielen Arten zu helfen, sollte man moghktivielfalige Nistmoéglichkeiten
anbieten und beide Varianten kombinieren.
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10) Hochbeet e fir Nutz - und Wildpflanzen

Lasst uns unser Glick besorgen, in den Garten gehen und

Im Garten erproben Kinder den Umgang mit Erde und Pflanzen b&m Sa
Pflanzen und Pflegen.

Hochbeete sind ein schones, strukturierendes Element zur Gliederung des Kita
Garten und ein optischer Blickfang. Sie sind gute Warmespeicher und das wirkt
sich positiv auf die Entwicklung der Pflanzen aus. AufRerdem lassen sich
Sdhnecken mit Hochbeeten leichter abwehf&e. sollten so platziert werden,

dass Pflege und Ernte mit kurzen Wegen zu bewerkstelligen ist. Fur Kinder ist
es einesehr guteMdglichkeit, erste Erfahrungen als Gartner zu machen.

Hochbeete kdnnen aus Holz iavginschter Grol3e selbergeit werden. Dafur
braucht man Holztetter, Kanthdélzer fur die Ecken, Schrauben, Kunststofffolie
oder Vliesfur die Innenverkleidung und ggf. ein Drahtgeflecht gegen
Wiuhlmause fur den Boden. Ansthiblzbretter kbnnen auch Europaletian
einem Hochbeetusammengeschraubt werden.

Fur die Flllung zunachst Geholzschnitt einflillen und dartiber kommt 10 cm
Rasenschnitt. Nun wird das Hochbeet tortfreier Gartenerde und am Ende mit
Komposterde aufgeflllin den ersten Jahren ist Dingen nicht notwendig. Nach
einoder zwei Jahren fillt man das Hochbet Kompost oder Hodbeeterde
wieder auf.

Besonders geeignéir Kita-Hochbeet sind Naschpflanzen, die von den
Kinderndirekt gegessen werden konn&adeschen, Méhren, Erdbeeren,
Erbsen, Salat, KohlrapGurken, Tomaten

Die Hochbeete kdnnen aber auch mit mehrjahrigen Wildstauden bepflanzt
werden, die nicht nur schamd langebliihen, sondern audkutterpflanzen fur
Insektensind

Fur den KitaGarten gegnete Staudenind z.B.Lavendel (Lavandula
angustifolia)(fur StraufRe und Duftsackchekatzenminze (Nepeta fassenii)
Salbei (Salvia nemosa) Ysop (Hyssopus officinalishrenpreis (Veronica
teucrium)und Sonnenhut (Echinacea purpurea)

Aber aucheinjahrige Pflanzen, die jed@ahr neu ausgesat werden missen wie
Kapuzinerkresse (Tropaeolum majuRingelblume (Calendula officinalisind
SonnenbluméHeliantus anuus)
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11) Wildblumenwiese

Like wildflowers, you must allow yourseliciopgiapiein all the
thought you never would (E.V).

Wildblumenwiesen sind nicht nur schén, sondern auch tberaus ntzlich. Sie
bieten Schmetterlingen, Wildbienen und anderen Insekten einen wertvollen
Lebensraum. Auch samenfressende Vogel gehen hier auf Futtersuche

Fur die Anlage einer Wildblumenwiese reicht schon ein Streifen an Hauswand,
Zaun oder Hecke.

Ausschlaggebend fiir eine schone Blumenwiese ist der Nahrstoffgehalt des
Bodens. Die meisten Wildkrauter entfalten sich auf mageren, nahrstoffarmen
Boden. Gartebdden sind j@doch meist reich an Nahrstoffen und kénnen durch
Einarbeiten von Sand umgewandelt werden.

Die besten Zeiten, um eine Wildblum&viese anzulegen, sind das Fruhjahr, der
Frihsommer und der Herbst. Verwende pro QuadratreeiGramm Saatgut,
das maximal finf Millimeter &f eingearbeitetvird.

Die eingesate Flache wiahschlieRend gewalzt und feucht gehalten

Eine Wildblumenwiese muss nur zweimal im Jahr mit einer Sichel oder einer
Sense gemaht werden. Je nach Witterung und Region induluaidd im
Oktober.

Es gibt speziell&amenmischungen mi¥ildblumen als Futterpflanzen von
Schmetterlingen und Wildbienen.

Man kann auch eine bereits bestehende Rasenflache einfach wachsen lassen und
beobachten, welcheflanzen sich dort ausbreiten.
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12) Krauters pirale

Pflanzendufte sind wie Musik flr unsere Sinne (Altpersische

Eine Krauterspirale ist nicht nur ein schoner Blickfang im {3&ten, sondern
bietet auch den unterschiedlichen Anspriichen verschiedener Krauter optimale
Bedingunga. Oben fihkn sich die Sonnenanbeter in durchlassigem Boden
wohl: Oregano, Salbei, Majoran, Rosmarin und Thymian. Unten geddiden
feuchtigkeitsliebendeKrauter: Dill, Schnittlauch, Petersilie, Zitronenmelisse,
Minze und Brunnenkresse.

Zuerst wahlt ma eine ca. 2,5 gm grof3e, mdglichst sonnige Flache aus. Ein

Stock mit einer Schnuwird in den Mittelpunkt der Spiralgestecktumdarum

mit einem Durchmesser von ca. 2 Meterreaidreis zu ziehenZunachswird

im Kreisdie Schneckeform mit ein bis zweWindunge markiert Dann

beginnt man mit dem fugenversetzten Aufschichten der Steine. Man fangt im
Zentrum an und legt eine Schicht bis zum aufl3eren Ende aus. Anschliel3end geht
es Schicht um Schicht mit ansteigender Hohe weiter. Ist die Spirale fertg, wir

als unterste Drainageschidkites oder Schotter eingefulind dann erst mit

einem Gemisch Erde und Sand aufgefullt.

Am Ful} der Krautemrale kann man noch zuséatzlicim &tiick Teichfolie
unterlegen, damiteuchtigkeitsliebende Krautérer besondersgf gedeihen
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13) Draul3enwerkstatt

Lernen ist Erfahrung. Alles andere ist einfach nur Informatic
Einstein)

Ein Uberdachter Ort, eine regendichte Pergola, eine Uberdachung am Haus, eine
Werkbank oder ein stabiler Tisch dazu, fertigdistDraufRenwerkstatDie

Kinder kdnnennach Herzenslusterkeln, ohne das$ie fliegenden Spane

storen.

Auch Baumstamme kdnnen als Hocker und Tische benutzt werden.

Man braucht dazu z.EBagenHammer ,N&agel, Schrauben, Schraubenzieher,
Handbohrer,KindersdnitzmesserZangen Kleber, Schnire, Stifte, Mképand,
ScherenFarbe Pinsel und Draht oder eine Forscherecke mit Wasserbehaltern
und Flaschen, Waage, Morser und Sieb und allem, was einem sonst noch
einfallt.

Kombiniert mitNaturfundstticke (Steine, Sttke, Friichte, Federn,
Rindenstiicke)die bei einem Waldspaziergang gesammelt werden kénnen.

Es ist ein Ort der Moglichkeiten zur freien kreativen Entfaltung bietet. Das
Besondere daran ist, dass man gleichzeitig die Jahreszeiten spiren kann und von
Vogelgesang begleitet wird.



Naturnahe Gestaltung des Aul3engelandes von Kitas

14) Literatur
Kreuter, MarieLuise: Der BieGarten. BLV, 1997.

Lindinger, Gaby: Unser Kit&arten Naturnahe Spielrdume gestalten. Herder
Verlag, 2018.

NABU: Aktiv fir unsere Sommerboten und Glicksbrirggktionsleitfaden
Schwalbenschutz. NABBundesverband, 2018.

NABU: Wohnen nach MafdNisthilfen und Quatrtiere fir Vogel, Flederméause,
Igel und Insekten. NABtBundesverband, 2015.

NABU: Gartenlust Fir mehr Natur im Garten. NABBundesverband, 2015.

NUA, Natur und Umweltschtzakademie NRW: BeratungsmapNatur rund
um den KindeiGarten.

Warnes, Jon: Mit Weiden bauen. Okobuch Verlag, 2018.
Witt, Reinhard, Wildpflanzen fir jeden Garten. BLV, 1994.

Witt, Reinhard: Naturoase Wildgartedberlebensraum furr unsere Pflanzen und
Tiere. BLV, 1992.



